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CONCELHO DE VOUZELA

COUNTY OF VOUZELA
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0SBOSQUES | THE FOREST

Em Vouzela, a floresta é caracterizada por uma
extensdo consideravel de carvalhal, fator decisivo
para aimensa biodiversidade deste territdrio.
Aconjugacéo entre a vegetacéo e o relevo criam
locais de grande beleza, como a Mata da Penoita
ouaMatadaN.2Sr?do Castelo. E também no
concelho de Vouzela que se localiza a maior
populacdo de Rhododendron ponticum ssp.
baeticum , vulgo loendro. Esta reliquia

da floresta laurissilva floresce em maio

e junho, alturaideal para visitar estes locais.

InVouzela, the woods are chraracterized by large
areas of oak trees, which explains the immense
biodiversity of the region. The combination of the
vegetation and the topography creates amazing
natural sceneries, such as the Mata da Penoita
(Penoita woods) or the Mata da N.2 Sr2. Do Castelo.
Itisalsoin Vouzela that you can find the largest
woods of Rhododendron ponticum ssp. baeticum,
commonly called oleander. The flowers bloom in
may and june, the best time of the year for a visit.
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Vouzela tem uma gastronomia tao rica e variada
como a sua paisagem! Desde a Sopa Seca de
Alcofra, iguaria Unica proveniente desta freguesia
caramulana, a afamada Vitela de Lafdes IGP,

uma carne suculenta e confecionada de varias

e saborosas maneiras, terminando nos doces
comoincomparavel Pastel de Vouzela e o Folar
de Vouzela. Apure os seus sentidos e desfrute!

Vouzela offers an exquisite surprise with its
traditional cuisine and pastry. Start with the
delicious Sopa Seca (Dry soup) original from
Alcofra (a unique typical dish of this mountain
village). Then you must try out the Vitela

de LafGes (roasted veal) a juicy meat, cooked
in many different styles. To finish your meal,
try the sweet Folar de Vouzela and the
delicate, unique pastry, called Pastel

de Vouzela. Challenge your senses and enjoy!
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